
III JORNADA DE ADECUACIÓN DE LA 

PRÁCTICA ASISTENCIAL

4 de Noviembre de 2025

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Aula Magna

Inscripciones: https://forms.cloud.microsoft/e/WWaXy8HL5E

Organiza:

Comité de Adecuación de la Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Subdirección General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.



Fecha: 4 de noviembre de 2025

08:30 A 14:00 horas 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Aula Magna

Modalidad Presencial 

y por Streaming

Del 6 de mayo al 30 de junio, a través del siguiente correo:

PLAZO DE ENVÍO PARA COMUNICACIONES

sgcalidad@salud.madrid.org

COMITÉ ORGANIZADOR

• Ana Leal Orozco. Subdirectora médica. Presidenta de la Comisión para la Adecuación de la Práctica Clínica.

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• María José Checa Venegas. Subdirectora de enfermería. Vicepresidenta de la Comisión para la Adecuación de la

Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Adriana Cercas Duque. Enfermera Unidad de Calidad. Secretaria de la Comisión para la Adecuación de la Práctica

Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Tamara Carrizosa Molina. Médico especialista en Pediatría. Miembro de la Comisión para la Adecuación de la

Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Natividad Arias Martínez. Médico Especialista en Medicina Intensiva. Miembro de la Comisión para la Adecuación de

la Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Héctor Garde García. Médico Especialista en Urología. Miembro de la Comisión para la Adecuación de la Práctica

Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Francisca García Lizana. Jefa de Área de Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial y

Seguridad del Paciente. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

• Natalia de Priso Sañudo. Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial y Seguridad del

Paciente. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

• Alberto Pardo Hernández. Subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Consejería de

Sanidad de la Comunidad de Madrid

COMITÉ CIENTÍFICO

• Tamara Carrizosa Molina. Médico especialista en Pediatría. Miembro de la Comisión para la Adecuación de la

Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Natividad Arias Martínez. Médico Especialista en Medicina Intensiva. Miembro de la Comisión para la Adecuación de

la Práctica Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Héctor Garde García. Médico Especialista en Urología. Miembro de la Comisión para la Adecuación de la Práctica

Clínica. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Francisca García Lizana. Jefa de Área de Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial y

Seguridad del Paciente. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

• Natalia de Priso Sañudo. Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial y Seguridad del

Paciente. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid

• Alberto Pardo Hernández. Subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Consejería de

Sanidad de la Comunidad de Madrid



METODOLOGÍA

• Tras la exposición de cada una de las ponencias, los asistentes podrán hacer preguntas, estableciéndose un

debate.

• Se efectuará un control de asistencia al inicio y término del curso.

• Requerimientos exigidos para la obtención de los créditos: En caso de asistir al 100% de la actividad, el alumno

recibirá un certificado de asistencia, en el que se incluirán los créditos otorgados.

• Al finalizar la actividad formativa, los alumnos cumplimentarán un cuestionario de satisfacción), a través del cual

podrán valorar aspectos tales como: los contenidos, el grado de aprovechamiento, la utilidad para el desarrollo de

su trabajo, la metodología docente, así como la valoración global de la actividad.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

• Mejorar la adecuación de la práctica clínica, favoreciendo la instauración de una cultura que permita reducir al

máximo las prestaciones innecesarias.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

• Conocer las estrategias de seguridad del paciente del SERMAS destinadas a prevenir y minimizar prácticas

innecesarias.

• Presentar las experiencias de otros comités de adecuación de la práctica clínica en la Comunidad de Madrid

• Difundir la relevancia de las redes colaborativas en la adecuación de la práctica clínica.

• Exponer las principales líneas de actuación del H.U. Fundación Jiménez Díaz en la implementación de iniciativas de

adecuación de la práctica clínica.
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08:30- 09:00 horas. Recepción de participantes y acreditación de asistencia

09:00 - 09:15 horas. Inauguración de la Jornada
• Dra. Celia García Menéndez. Directora General de Humanización, Atención y Seguridad del Paciente.

• Dr. Javier Arcos Campillo. Director Gerente. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

09:15 - 09:45 horas. Ponencia: Actuaciones en el Servicio Madrileño de Salud
• Dr. Alberto Pardo Hernández. Subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.

09:45 - 10:45 horas. Experiencias del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz en la

implementación de iniciativas de adecuación de la práctica clínica
Moderador: Dra. Ana Leal Orozco. Subdirectora Médica del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Presidenta de la

Comisión de Adecuación de la Práctica Clínica y Asistencial. HUFJD.

• Trayectorias asistenciales. Metodología de estandarización de la práctica clínica a través de la historia clínica electrónica.

Dra. Marta Cremades. Dirección Médica, Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Protocolo FOREST: Preservación de órgano en cáncer de Recto. Una nueva Vía Clínica en Calidad Asistencial

Dr. José Luis Domínguez Tristancho. Especialista de la Unidad Coloproctología

• Experiencias de adecuación de la práctica clínica en Urología

Dr. Héctor Garde García. Responsable de seguridad del Servicio de Urología.

• Aplicación de la tecnología digital en la adecuación: vigilancia del sondaje urinario y la bacteriemia del catéter venoso

central.

Dra. Dolores Martín Ríos. Jefe del Servicio de Medicina Preventiva. HUFJD y red4h

10:45 – 11:15 hora. Pausa-café

11:15 – 12:15 horas. Experiencias de Comités de adecuación de Madrid
Moderadora: Dra. Francisca García Lizana. Jefa de Área de Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial

y Seguridad del Paciente.

• Corte de prevalencia sobre polifarmacia y aplicación de criterios STOPP-START en una consulta de paciente crónico

complejo

Dra. Ruth María González Ferrer. Responsable de Calidad en el Hospital Universitario del Tajo

• No prescribir benzodiacepinas sin conocer el perfil clínico del paciente, sin informar de los riesgos, sin fijar objetivos y

acordarlos con el paciente, sin delimitar la duración del tratamiento con el paciente. Otros no hacer con benzodiacepinas

Dña. Cristina Fraile García. Técnico del Área de Procesos y Calidad. Gerencia Asistencial de Atención Primaria

• No prescribir sujeciones innecesarias en pacientes con trastornos del comportamiento

D. Rafael Fresno Cerezo. Supervisor de enfermería del Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente, Instituto

de Psiquiatría y Salud Mental, Hospital General Universitario Gregorio Marañón

Dra. Isabel Morales Sáenz. Coordinadora de Urgencias de Psiquiatría, Instituto de Psiquiatría y Salud Mental,

Hospital General Universitario Gregorio Marañón

• Adecuación del uso de sujeciones mecánicas en un servicio de emergencias extrahospitalarias: implantación de prácticas

seguras y evaluación mediante ciclo PDCA

D. Juan Antonio Rubio Gómez. Técnico y Responsable de Seguridad del Paciente, SUMMA 112

12:15 – 13:15 horas. Presentación de las mejores comunicaciones
Moderadoras:

• Dña. Natalia De Priso Sañudo. Técnico Servicio Seguridad del Paciente. Subdirección General de Calidad Asistencial y

Seguridad del Paciente.

• Dña. María José Checa Venegas. Vicepresidenta de la Comisión de Adecuación de la Práctica Clínica y Subdirectora de

enfermería del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

13:15 – 14:00 horas. Ponencia invitado

• Aplicación de la inteligencia artificial a la Medicina Basada en Valor.

Dr. Javier Arcos Campillo. Director Gerente. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

14:00 horas. Clausura de la Jornada

• Dra. Ana Leal Orozco. Presidenta de la Comisión de Adecuación de la Práctica Clínica del Hospital Universitario Fundación

Jiménez Díaz y del Comité Organizador.

• Dr. Alberto Pardo Hernández. Subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente.
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